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JleHb nepBbIit

3aBTpak
Ne [Ipuém nmumu, | Macca [Iumessie BemecTBa | DHEpreTuyeckas Buramuns! (Mr) MunepaibHbie BeniecTa (Mr)
peLenTypsl | HAUMEHOBAHUE | IOPLUHU (r) LEHHOCTD (KKa)
omona b XK Y B1 C A E Ca P Mg Fe
C6.pent Byrep6pon ¢ 20/20 |7 8 8 121 0,03 0,2 46 0,4 204 141 14 0
CBIPOM
C6.pent Kama 200/5 8 8 44 160 0,08 2,2 54 1,3 215 202 40 0,6
1994 TIIeHHAs
MOJIOYHAs
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 57 0 0,1 0 0 5 8 4 0,8
Ne627,628
1994
C6.pent [Tnoe1 100 0 0 10 40 0,02 7,0 0 0,1 11 8 6 1,5
1994 CBEXHE
HTroro 545 15 16 77 378 0,11 2,5 100 1,7 424 351 58 1,4
Oben
No [Tpuém numu, | Macca [TumeBble BemecTBa | DHEpPreTUYECKast Butamunsr (Mr) MuHepanbHbIC BElIecTBa (M)
pelenTyphbl | HAUMEHOBAHUE | TTOPITUU () IIEHHOCTH (KKaJ)
omro1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
C6.pent OBomu 60 0 0 1 4 0,02 7,5 0 0,2 4 8 6 0,3
CBEXKHUE
MTOMUJIOP
Nel38 Cyn c 250 4 3 17 102 0,18 4,8 0 0,8 38 118 32 1,6
1994 MaKapOHHBIMHU
W3JICTTHSIMU
Ne324 burouku 100/50 13 15 16 156 0,09 1 0 0 53 - - 0,8
1994 pBIOHBIE C
COYCOM




No463 Puc otBapHoii 200 5 6 52 274 0,04 0 28 0,2 16 108 36 0,8
1994 pacchImyaThiii
No585 Kowmrmort u3 200 0 0 28 114 - 1 - 0 4 0 - 0,5
1994 CBEXKHUX
IIJIOJIOB
Co,pert Xneb pixkaHoi 60 2 0 30 128 0,05 0 0 0,4 9 45 14 1,7
I111 Cok 200 0 0 20 82 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
(bpYKTOBBII B
WH/IUBHTyaTb
yITaKOBKE
C6.pent [Tnoapt 100 0 0 10 40 0,02 7,0 0 0,1 11 8 6 15
CBEKHE
Hroro 980 24 24 164 900 0,51 | 15,8 28 2 116 400 112 22,4




JeHb BTOpOI

3aBTpak
Ne IIpuém nmumu, | Macca [Iumessle BemecTBa | DHEpreTuyeckas Buramuns! (Mr) MunepaibHble BelecTa (Mr)
peLenTypsl | HAUMEHOBAHUE | IOPLUU (r) LEHHOCTD (KKa)
omo1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
Co,pent ByrepOpon ¢ 20/20 7 8 10 127 0,02 0 59 0,4 5 15 3 0,2
MacjioM
Ne297 Kamma 200 7 7 42 253 144 04 | 006 | 0,16 | 0,14 0 0 0
MOJIOYHAS
MaHHas
Co6,pent Kodoeitnaprit 200 3 3 23 120 0,02 1 10 0 60 46 8 0
HAIUTOK C
MOJIOKOM
C6.pent [Tnoe1 100 0 0 10 40 0,02 7,0 0 0,1 11 8 6 1,5
1994 CBEXKHE
Hroro 540 19 |19 87 540 144,04 | 1,4 | 69,06 | 0,56 | 65,14 | 61 11 0,2
Oben
No [Tpuém mumu, | Macca [TumeBsie BemecTBa | DHEpreTHYECKas Buramunsr (Mr) MuHepanbHbIC BElIecTBa (MT)
pelenTyphbl | HHUMEHOBAHUE | TTOPITUU () IIEHHOCTH (KKaJI)
omro1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
Co,pert OsBo1u 60 0 0 1 3
CBEXKHUE
orypert
Nel38 Cyn 250 6 3 22 130 0,18 4,8 0 0,8 38 118 32 1,6
1994 KapTo(deTbHbI
i1 ¢ 6060BBIMH
Ne455 Kotnera u3 100 16 13 17 260 0,1 0,8 0 - 44 0 0 1,6
1994 Msca ITUIHA
No273 MaxkapoHbl 200 7 5 51 245 0,07 0 27 0,9 14,4 49 10,6 1
1994 OTBapHBIE
Co,per, Kommnort u3 200 0 0 33 128 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
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JeHnb Tperuii

3aBTpak
Ne IIpuém nmumu, | Macca [Iumessle BemecTBa | DHEpreTuyeckas Buramuns! (Mr) MunepaibHble BelecTa (Mr)
peLenTypsl | HAUMEHOBAHUE | IOPLUU (r) LEHHOCTD (KKa)
omona b XK Y B1 C A E Ca P Mg Fe
Ne674 Ceipauku w3 | 180/30 14 16 64 460 0,06 29 92 5,2 135 | 11,5 32 1,2
TBOpOTa co
CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
C6,pent Kakao ¢ 200 2 2 27 130 0,02 1 10 0 60 46 8 0
MOJIOKOM
C6,pent Xneb 50 4 0 31 116 0,05 0 0 0,4 9 45 14 1,7
MMIIEHUIHBIN
C6.pent [Tnoe1 100 0 0 10 40 0,02 7,0 0 0,1 11 8 6 1,5
1994 CBEXHE
Hroro 560 18 18 | 128 746 0,08 | 311 102 5,2 99,5 | 70,5 48 1,3
Oben
Ne [Ipuém numm, | Macca [IumeBsle BemecTBa | DHEpreTUYecKas Buramunsl (Mr) MunepasbHbie BelecTBa (Mr)
pelenTyphbl | HAUMEHOBAHUE | IMTOPITUU () IIEHHOCTH (KKaJ)
omro1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
Co,pent OsBo1u 60 0 0 1 4
CBEXKHUE
MTOMUJIOP
Nel31,300 Cyn 250 5 5 7 100 0,06 9,6 0 0 30 0 0 14
1994 KapTo(deTbHbI
il ¢ ppIOOi
Ne416 Kotnera u3 100 13 14 15 200 0,06 0,8 0 2,6 15 113 17 2
1994 TOBSIINHEI
Ne463 Kama 200 9 7 43 286 0,3 0 28 0,6 24 238 155 5,8
1994 rpeyHeBas
paccelmyaras




C6,pent Kucenp 200 0 0 32 118 0 0,2 0 0 2 0 0 0
(bpyKTOBBII

Co,pert X7neb pixkaHoit 60 2 0 30 128 0,05 0 0 0,4 9 45 14 1,7

[T Cox 200 0 0 20 82 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
(bpyKTOBBII B
WHJIUBU/Ty b

yIIaKOBKE
Hroro 880 29 26 | 147 918 0,47 | 10,6 28 3,6 80 396 186 10,9




JeHb YeTBepTHIi

3aBTpak
Ne IIpuém nmumu, | Macca [Iumessle BemecTBa | DHEpreTuyeckas Buramuns! (Mr) MunepaibHble BelecTa (Mr)
peLenTypsl | HAUMEHOBAHUE | IOPLUU (r) LEHHOCTD (KKa)
omo1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
C6.pent Byrep6pon ¢ 20/20 |7 8 8 121 0,03 0,2 46 0,4 204 141 14 0
CBIPOM
Ne262 Kama pucosas | 200/10 7 7 30 196 0,08 1,9 52 2 166 154 32 1,0
1994 MOJIOYHAS
Ne627,628 | Yaii ¢ caxapom | 200/7 0 0 15 57 0 0,1 0 0 5 8 4 0,8
1994 C JINMOHOM
11 Xneb 50 2 0 26 116
MIIIEHUYIHBIN
HToro 507 16 15 79 490 0,11 2,2 98 2,4 375 303 50 1,8
Oben
No [Tpuém numu, | Macca | Ilumessie BemjecTBa | DHepreTHyecKast Buramunsl (Mr) MunepasbHbie BelecTBa (Mr)
pelenTyphbl | HAUMEHOBAHUE | TTOPITUU () IIEHHOCTH (KKaJI)
omro1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
Nel20 du u3 cexeit | 250 3 3 14 106 0,06 | 17,6 12 0,8 48 96 20 0,4
1994 KamycThl C
kaprodenem
Ne 310 ®dwuute peIObI 100 15 15 4 206 0,14 06 |14 0,6 42 275 59 1,2
1994
Nod72 Kaptodensho 200 4 6 35 176 0,18 7 34 0,2 58 112 38 14
1994 € Tmope
KowmmoT u3 200 0 0 28 133 4 0 0,2 14 14 8 2,8 4
CBEXKUX
TJI0JI0B
Co,pert X7eb pxkaHoit 60 2 0 30 128 0,05 0 0 0,4 9 45 14 1,7




Co6,per, Cok 200 1 0 20 92 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
(bpyKTOBBII
Hroro 980 25 24 131 841 0,45 | 29,2 60 2,2 171 542 139 7,5
JdeHb nATHIN
3aBTpak
Ne [Ipném mumu, | Macca [Iumessie BemecTBa | DHEpreTuyeckas Burtamuns! (Mr) MunepaibHble BelecTa (Mr)
peLenTypsl | HAUMEHOBAHUE | MOPLUU (r) LEHHOCTH (KKa)
omoa b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
Co,pert Byrep6pon ¢ 20/20 7 8 10 127 0,02 0 59 0,4 5 15 3 0,2
MacjioM
No284 Omuer 200/5 11 7 3 355 0,82 0,4 456 1,3 161 346 26 3,8
1994 HaATYypaJIbHBIH
C6,pent Kodetinprit 200 2 3 23 120 0,02 1 10 0 60 46 8 0
HaITUTOK C
MOJIOKOM
C6.pent [Tnoxasr 100 0 0 10 40 0,02 7,0 0 0,1 11 8 6 1,5
1994 CBEXHE
Hroro 545 19 18 | 46 642 0,08 0,7 114 0,6 253 339 36 1,9
O0en
Ne [Ipuém numum, | Macca [IumeBsle BemecTBa | DHEpreTUYecKas Burtamunsi (Mr) MunepasbHbie BEUIeCTBa (MT)
pelenTyphbl | HAMMEHOBAHUE | TOPIUHU () IIEHHOCTH (KKaJI)
omo1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
Nel131,300 Cyn u3 250 2 3 6 100 0,06 9,6 0 0 30 0 0 14
1994 oBoOLIEN
Ne 401 [Nynsm 125 15 14 5 217 0,2 2,8 0,46 - 48 - - 9




Ne463 Puc otBapHoii 200 5 7 55 274 0,04 0 28 0,2 16 108 36 0,8
1994 pacchImyaThiii
Ne627,628 | Yaii ¢ caxapom | 200/7 0 0 15 57 0 0,1 0 0 5 8 4 0,8
1994 C JIMMOHOM
Co,pert Xneb pixaHoi 60 2 0 30 128 0,05 0 0 0,4 9 45 14 1,7
Co,pert IT1o 161 100 0 0 9 42 0,02 4,5 0 0,4 17 14 11 2,1
CBEXHE
Hroro 942 24 | 24 120 818 0,21 | 15,1 38 1,3 160 340 85 7,4




Jlenn mecroii

3aBTpak
Ne IIpuém nmumu, | Macca [Iumessle BemecTBa | DHEpreTuyeckas Buramuns! (Mr) MunepaibHble BelecTa (Mr)
peLenTypsl | HAUMEHOBAHUE | IOPLUU (r) LEHHOCTD (KKa)
omo1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
C6.pent ByrepOpon ¢ 20/20 |7 8 8 121 0,03 0,2 46 0,4 204 141 14 0
CBIPOM
Nel48 Cyn 200 6 6 22 157 0,04 0,8 0 2,4 32 88 10 0,4
1994 MOJIOYHBIH
BEPMHUIIIEIIEBBI
i
C6,pent Kakao ¢ 200 |3 3 25 147 0,02 1 10 0 60 46 8 0
MOJIOKOM
C6,pent [Tnoe1 100 0 0 9 42 0,02 4,5 0 0,4 17 14 11 2,1
CBEXHE
HTroro 540 16 17 64 467 0,15 9,4 110 1,9 484 406 87 1
Oben
No [Tpuém numu, | Macca [TumeBble BemecTBa | DHEpPreTUYECKast Butamunsr (Mr) MuHepanbHbIC BelIecTBa (M)
pelenTyphbl | HHUMEHOBAHUE | TTOPITUU () IIEHHOCTH (KKaJI)
omro1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
Co,pert OsBo1u 60 0 0 1 3
CBEXKHUE
orypert
Nel09 bopin 250 2 2 5 105 0,02 9,0 0 0,8 44 88 22 0,6
1994 U3 CBEXEH
KaIlyCThI C
KapTodenem
Co,penr butouku u3 100 16 18 15 210 0,06 2 0 0 28 0 0 21
TOBSIJIMHBI
Ne472 Kaprodens 200 4 6 35 205 0,18 7 34 0,2 58 112 38 14
1994 ope




Co,per, Kommot u3 200 0 28 108 4 0 0,2 14 14 8 2,8 4
CBEXKHUX
IIJIOIOB

Co,perr Xneb pixkaHoi 60 2 30 128 0,05 0 0 0,4 9 45 14 1,7
Hroro 870 24 | 26 114 759 0,22 15 27 2,3 |109,4 | 196 546 | 27,1




Jlenb cexbmoi

3aBTpak
Ne IIpuém nmumu, | Macca [Iumessle BemecTBa | DHEpreTuyeckas Buramuns! (Mr) MunepaibHble BelecTa (Mr)
peLenTypsl | HAUMEHOBAHUE | IOPLUU (r) LEHHOCTD (KKa)
omona b XK Y B1 C A E Ca P Mg Fe
111 Xneb 50 2 0 26 116
MIIEHUYHBII
Ne297 3anekanka u3 | 150/20 16 18 30 409 0,08 0,6 114 0,6 248 331 32 1,1
TBOpOTa CO
CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM
Ne627,628 | Yaii ¢ caxapom | 200 0 0 15 61 0 0,1 0 0 5 8 4 0,8
1994
C6,pent [Tnoe1 100 0 0 9 42 0,02 4,5 0 0,4 17 14 11 2,1
CBEXHE
Hroro 520 18 18 80 628 0,84 0,5 515 1,7 171 369 33 4,8
Oben
No [Tpuém mumu, | Macca [TumeBsie BemecTBa | DHEpreTUYECKas Buramunsr (Mr) MuHepanbHbIC BElIecTBa (MT)
pelenTyphbl | HHUMEHOBAHHUE | TTOPITUU () IIEHHOCTH (KKaJI)
omro1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
C6.pent OBomu 60 0 0 1 7 0,02 7,5 0 0,2 4 8 6 0,3
CBEXKHUE
MIOMUJIOP
Nel38 Cyn 250 2 2 8 106 0,10 6,8 21 0,2 81 49 24 0,9
1994 KapTo(deTbHbI
it ¢ 6060BbIM
[Ituna 100 15 20 7 320 0 0,1 0 0 5 8 4 0,8
TyILlIEHHAs B
coyce
Ne463 Kama 200 9 7 43 286 0,3 0 28 0,6 24 238 155 5,8
1994 rpeyHeBas




pacchimuaTast

No588 Kommnor u3 200 0 0 31 132 0,01 1 0 0,4 23 21 14 0,8
1994 CMECH CyX-B
Co,pert Xneb pixaHoi 60 2 0 30 128 0,05 0 0 0,4 9 45 14 1,7
Hroro 840 28 29 120 979 0,66 7,8 49 19 165 460 223 23,2
Jlenb BocbMoii
3aBTpak
No [Tpuém mumu, | Macca [TumeBsbie BemecTBa | DHEpreTUYECKas Butamuns! (mr) MuHepanbHbI€ BEleCcTBa (MT)
peLenTypsl | HAMMEHOBAHUE | IOPLUHU (r) LEHHOCTH (KKa)
omroma b K vy B1 C A E Ca P Mg Fe
Co,pert Byrep6pon ¢ 20/20 7 8 10 127 0,02 0 59 0,4 5 15 3 0,2
CBIPOM
No284 Karmra nqpyxx6a | 200/5 8 8 44 355 0,82 0,4 456 1,3 161 346 26 3,8
1994
Co,pert Kodeitabrit 200 2 2 27 130 0,02 1 10 0 60 46 8 0
HAIIUTOK C
MOJIOKOM
Co,pert IImoaer 100 0 0 9 42 0,02 45 0 0,4 17 14 11 2,1
CBEXUE
HUroro 17 18 90 654 0,11 1,8 10 2,8 101 179 32 21
O0ex
Ne ITpuém numu, | Macca [InmieBrie BemecTBa DHepreTuyeckas Butamunsbr (Mr) MuHepanbHbIC BEIlecTBa (M)
peLenTypsl | HHUMEHOBAHUE | MOPLUU () IIEHHOCTH (KKaJT)
omo1a b XK v Bl C A E Ca P Mg Fe




C6,pent Ogomu 60 0 0 1 3 0,02 7,5 0 0,2 4 8 6 0,3
CBEXKHE
MTOMUJIOPBI
TTK Cym 250 3 3 12 110 0,10 9,6 20 0,8 34 124 28 1,0
KapTo(heIbHBI
U C oM
Ne403 [TnoB c msicom | 200 16 20 40 404 0,06 3,6 0 0 24 0 0 2,6
TTK OTULH
1994
Co,per, Kowmrmor u3 200 0 0 28 109 4 0 0,2 14 14 8 2,8 4
CBEXKUX
TUI0JIOB
Co6,pew, Cox 200 1 0 20 92 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
(bpYKTOBBII
Xn1eb pKaHoi 60 2 0 30 128 0,05 0 0 0,4 9 45 14 1,7
Hroro 970 22 23 | 131 846 0,25 | 24,7 20 1,6 85 191 56 8,4
JleHb 1eBATHIN
3aBTpak
No [Tpuém mumu, | Macca [Tumessie BemecTBa | DHEpreTUYECKas Butamunsr (Mr) MuHepanbHbIC BElIecTBa (MT)
pelenTyphbl | HAUMEHOBAHUE | TTOPITUU () IIEHHOCTH (KKaJI)
omro1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
C6,pent Byrep6pon ¢ 20/20 7 8 10 127 0,02 0 59 0,4 5 15 3 0,2
MacjioM
No284 Owmuer 200/5 11 11 13 355 0,82 0,4 456 1,3 161 346 26 3,8
1994 HaTypaJIbHbBIN
C CBIPOM
CO,pert Kucens 200 0 0 32 118 0 0,2 0 0 2 0 0 0
(bpyKTOBBII
Co,penr [Tnoet 100 0 0 9 42 0,02 4,5 0 0,4 17 14 11 2,1
CBEXKHE
HTtoro 545 18 19 64 642 0,06 | 310,1 | 92 5,2 445 | 32,5 44 2,1




Oo0en

Ne IIpuém nmumu, | Macca [Iumessle BelecTBa | DHEpreTuyeckas Buramuns! (Mr) MunepasbHbl€ BelecTa (Mr)
peLenTypsl | HAMMEHOBAHUE | IIOPLUHU () LIEHHOCTH (KKa)
omona b XK Y B1 C A E Ca P Mg Fe
C6.peny Osoiu 60 0 0 1 7 0,02 7,5 0 0,2 4 8 6 0,3
CBEXHE
orypeu
Nel31,300 Cyn 250 4 5 19 100 0,06 9,6 0 0 30 0 0 1,4
1994 KapTo(henbHbI
W C PBIHBIMU
KOHCEpBaMH
Kotnera u3 100 11 12 9 274
Msca NTULHI
Ne 469, Pary u3 200 7 6 31 246 0,09 0 30 0,12 16 46 12 1,2
273 oBoIIEH
1994
Ne627,628 | Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 57 0 0,1 0 0 5 8 4 0,8
1994
C6,pent Xneb pxaHoi 60 2 0 30 128 0,05 0 0 0,4 9 45 14 1,7
HTroro 870 24 23 105 812 0,22 9,8 30 0,82 85 218 42 5,7




Jlenb mecsiThIii

3aBTpak
Ne IIpuém nmumu, | Macca [Iumessle BemecTBa | DHEpreTuyeckas Buramuns! (Mr) MunepaibHble BelecTa (Mr)
peLenTypsl | HAMMEHOBAHUE | IOPLUHU (r) LEHHOCTD (KKa)
omona b XK Y B1 C A E Ca P Mg Fe
Co6,pent Byrepbpon ¢ 20/20 7 8 10 127 0,02 0 59 0,4 ) 15 3 0,2
MacjioM
C6.pent MaxkapoHbl 180/20 8 8 35 239 0,08 2,2 54 1,3 215 202 40 0,6
1994 OTBapHBIE C
CBIPOM
C6,pent Kakao ¢ 200 2 2 25 130 0,02 1 10 0 60 46 8 0
MOJIOKOM
C6,pent [Tnoe1 100 0 0 10 42 0,02 4,5 0 0,4 17 14 11 2,1
CBEXHE
Hroro 540 17 18 80 538 0,12 3,2 123 1,7 280 263 51 0,8
Oben
Ne [Ipuém numm, | Macca [IumeBsle BemecTBa | DHEpreTUYecKas Buramunsl (Mr) MunepasbHbie BelecTBa (Mr)
pelenTyphbl | HAUMEHOBAHUE | IMOPITUU () IIEHHOCTH (KKaJ)
omro1a b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
C6,pent OBomu 60 0 0 1 3 0,02 7,5 0 0,2 4 8 6 0,3
CBEXKHUE
TTOMUIOPbI
Nel29 PacconpHuK 250 2 3 6 106 0,08 9,4 8 - 36 96 26 0,6
1994 JIEHUHTPAJICKU
i
Ned16 Kotnera 100 14 14 25 200 0,06 0,8 0 2,6 15 113 17 2
1994 PBIOHS
Ne472 Kaprodens 200 4 6 35 176 0,18 7 34 0,2 58 112 38 14
1994 nope




Kommnor u3 200 0 0 28 109 4 0 0,2 14 14 8 2,8 4
CBEKHX
IIJIOIOB
Co,perr Xneb pixkaHoi 60 2 0 30 128 0,05 0 0 0,4 9 45 14 1,7
Co,per, Cok 200 1 0 20 92 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
(bpyKTOBBII
Hroro 970 23 24 145 814 0,37 | 29,4 46 4,2 144 380 97 8,3
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