
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы                           

Учебный план среднего общего образования  

МОУ Ермаковской СОШ на 2021-2023 учебные года 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

10 

класс 

Форма ПА 11 

класс 

Форма ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 ТКР 2 ТКР 

Литература Б 3 Сочине

ние 
3 ТКР 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 0 - 1 И/З 

Родная литература Б 0 - 0  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 зачет 3 зачет 

Общественные 

науки 

История Б 2 Тест 2 Тест 

Обществознание Б 2 Тест 2 Тест 

Математика и 

информатика 

Математика Б 6 ТКР 6 ТКР 

Естественные науки Физика Б 2 И/З 2 И/З 

Биология Б 2 ТКР 2 ТКР 

Астрономия Б   1 Тест 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 И/З 3 И/З 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 зачет 1 зачет 

Индивидуальный проект   

   2 Защита 

проекта 
  

Курсы по выбору   

 Практикум по 

математике 

ЭК 1 И/З 1 И/З 

Информационные 

системы и технологии 

ЭК 2 И/З  И/З 

Комплексная 

подготовка к ЕГЭ 

ЭК 1 И/З 1 И/З 

Факультативные 

курсы 

Свет православия в 

русской литературе 

ФК 1  1  

Итого учебных часов в неделю  32 32  

Итого учебных часов в год  1088 1088  

Итого учебных часов за 2 учебных года 2176  

 



Учебный план среднего общего образования  

МОУ Ермаковской СОШ на 2020-2022 учебные года 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольная работа 

в формате ЕГЭ 

Литература Б 3 3 КР 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 0 1  

Родная литература Б 0 0  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 зачет 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 Тест 

Обществознание Б 2 2 Тест 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 ТКР 

Естественные науки Физика Б 2 2 КР 

Химия Б 2 2 Тест 

Биология Б 2 2 Тест 

Астрономия Б 1 - Тест 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 И/З 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 зачет 

Индивидуальный проект  

   1 1 Защита проекта 

Курсы по выбору  

 Практикум по 

математике 

Эк 1 1 И/З 

Информационные 

технологии 

Эк 1 1 И/З 

Шаг за шагом 

(подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку) 

Эк 1 1 И/З 

Комплексная 

подготовка к ЕГЭ 

ЭК  1 И/З 

Факультативные 

курсы 

Сочинение 

рассуждение: от 

теории к практике 

написания 

ФК 1 -  

Свет православия в 

русской литературе 

ФК - 1  

Итого учебных часов в неделю  32/33 32  

Итого учебных часов в год  1088/ 

1122 

1088  

Итого учебных часов за 2 учебных года 2176  



Пояснительная записка к учебному плану МОУ Ермаковской СОШ 

среднего общего образования 

Нормативно-правовой основой формирования учебного плана является: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273- ФЭ (редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 (ред. 

от 17.07.2015) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрировано в 

Минюсте России 01.10.2013 № 30067); 

- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480);  

- Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 23 декабря 2020 г. 

№ 766 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 

2020 г. N 16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 3 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 

"Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских 

поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 

воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 

помещений, организации и проведению санитарно- противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62297) 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2011 № 19- 

337 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

обучающихся в общеобразовательных учреждениях»; 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 № 

ТС- 194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по введению учебного предмета «Астрономия» как 

обязательного для изучения на уровне среднего общего образования»);  
- Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ 

Ермаковской СОШ (приказ № 32 от 02.09.2019)  

- Рабочая программа воспитания МОУ Ермаковской СОШ  (на уровень среднего 

общего образования) (приказ № 6/1 от 27 января 2020 г)  

- нормативные правовые акты Департамента общего образования Ярославской 

области, регламентирующие деятельность образовательных организаций региона.  
МОУ Ермаковская СОШ реализует универсальный профиль, все предметы изучаются на 

базовом уровне. 

Базовые учебные предметы за два года обучения – учебные предметы, обеспечивающие 

завершение общеобразовательной подготовки обучающихся:  

В 10 классе 9 обязательных учебных предметов «Русский язык» 4 ч, «Литература» - 6 

часов, «Иностранный язык» - 6 часа,  (в рамках учебного предмета «Иностранный  язык» в 10 

классах изучаются немецкий язык и английский язык), «Математика» – 12 часов, «История» – 5 

часов, «Физическая культура» - 6 часов, «ОБЖ» - 2 часа, «Астрономия» - 1 час  



Предметы и курсы по выбору содержат выбранные участниками образовательных 

отношений: 

учебные предметы: «Физика»- 4 часа, «Биология»- 4 часа, «Обществознание»-4 часа 

элективные курсы (избираемые в обязательном порядке):  

«Практикум по математике», ««Комплексная подготовка к ЕГЭ», «Информационные 

системы и технологии» 

факультативные курсы (индивидуальный выбор учащихся)  

«Свет православия в русской литературе»,  

Учебный предмет «Астрономия» изучается полностью в 11 классе 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя. Предмет «Индивидуальный проект» в объеме 68 часов (2 час в неделю) в 10 классе 

должен сформировать у обучающихся системные представления и опыт применения методов, 

технологий и форм организации проектно-исследовательской деятельности, навыков 

разработки, реализации и презентации результатов исследования. 

В 11 классе 9 обязательных учебных предметов «Русский язык» 4 ч на ступень, 

«Литература» - 6 часов, «Иностранный язык» - 6 часа,  (в рамках учебного предмета 

«Иностранный  язык» в 11 классе изучаются немецкий язык), «Математика» – 10 часов, 

«История» – 5 часов, «Физическая культура» - 6 часов, «ОБЖ» - 2 часа, «Астрономия» - 1 час  

Предметы и курсы по выбору содержат выбранные участниками образовательных 

отношений: 

учебные предметы: «Физика»- 4 часа, «Биология»- 4 часа, «Химия» - 4 часа, 

«Обществознание»-4 часа 

элективные курсы (избираемые в обязательном порядке):  

«Практикум по математике», ««Комплексная подготовка к ЕГЭ», «Информационные 

системы и технологии» 

факультативные курсы (индивидуальный выбор учащихся)  

«Свет православия в русской литературе»,  

«Сочинение рассуждение: от теории к практике написания" 

Учебный предмет «Астрономия» изучается полностью в 10 классе 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя. Предмет «Индивидуальный проект» в объеме 68 часов должен сформировать у 

обучающихся системные представления и опыт применения методов, технологий и форм 

организации проектно-исследовательской деятельности, навыков разработки, реализации и 

презентации результатов исследования. 

В соответствии со статьёй 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» проводится промежуточная аттестация по предметам учебного плана: по русскому 

языку в 10 классе – тестовая контрольная работа (ТК/Р), в 11 классе - контрольная работа в формате ЕГЭ, 

математике – тестовая контрольная работа, по литературе в 10 классе – сочинение, в 11 классе – 

тестовая контрольная работа,  биология– тестовая контрольная работа, по предмету 

иностранный язык - зачёт, по предметам: история, обществознание – тест, физика, ОБЖ, 

физическая культура – интегрированный зачёт (И/З), в 11 классе дифференцированный зачёт 

(Д/З) по элективным учебным предметам: «Практикум по математике», «Информационные 

системы и технологии», ««Комплексная подготовка к ЕГЭ»» – интегрированный зачёт (И/З) 

(среднее арифметическое полугодовых отметок). Тестовые контрольные работы проводятся в 

формате ЕГЭ. 
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