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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  муниципального общеобразовательного 

учреждения Ермаковской средней общеобразовательной школы  

на 2022-2024 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

10 

класс 

Форма ПА 11 

класс 

Форма ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 ТКР 2  

Литература Б 3 Сочине

ние 
3  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  Б 0 - 1  

Родная литература Б 0 - 0  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 зачет 3  

Общественные 

науки 

История Б 2 Тест 2  

Обществознание Б 2 Тест 2  

Математика и 

информатика 

Математика Б 6 ТКР 6  

Естественные науки Химия Б 2 Тест 2  

Биология Б 2 ТКР 2  

Астрономия Б 1 Тест 0  

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 И/З 3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 зачет 1  

Индивидуальный проект   

     2 Защита 

проекта 

итого   27  29  

Курсы по выбору   

 Практикум по 

математике 

ЭК 1 И/З 1  

Биологические 

процессы 

ЭК 1 И/З   

Русский язык. Теория 

и практика 

ЭК 1 И/З   

Читаем, размышляем, ЭК   1  



сочиняем 

Основы правовых 

знаний 

ЭК 1 И/З   

История в лицах ЭК 1 И/З   

Основы информатики ЭК  И/З 2  

Факультативные 

курсы 

Свет православия в 

русской литературе 

ФК 1    

История Ярославского 

края 

ФК   1  

Итого учебных часов в неделю  33 34  

Итого учебных часов в год  1122 1156  

Итого учебных часов за 2 учебных года 2276  

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное общеобразовательном 

учреждении Ермаковская средняя общеобразовательная школа (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения Ермаковская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении Ермаковская средняя 

общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 19.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

МОУ Ермаковская СОШ реализует универсальный профиль, все предметы изучаются на 

базовом уровне. 

Базовые учебные предметы за два года обучения – учебные предметы, обеспечивающие 

завершение общеобразовательной подготовки обучающихся:  

9 обязательных учебных предметов «Русский язык» (4), «Литература» - 6 часов, 

«Иностранный язык» - 6 часа,  (в рамках учебного предмета «Иностранный  язык» в 11 классе 

изучаются немецкий язык и английский язык), «Математика» – 10 часов, «История» – 5 часов, 

«Физическая культура» - 6 часов, «ОБЖ» - 2 часа, «Астрономия» - 1 час  

Предметы и курсы по выбору содержат выбранные участниками образовательных 

отношений: 

учебные предметы: «Химия» - 4 часа, «Физика»- 4 часа, «Биология»- 4 часа, 

«Обществознание»-4 часа 

элективные курсы избираются обучающимися в обязательном порядке.  

Учебный предмет «Астрономия» изучается полностью в 10 классе. 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы «Родной язык», «Родная литература», представлена предметом «Родной язык 

(русский) в 11 классе. Поскольку нормативных ограничений по количеству часов на изучение 

данного предмета не существует, а предметные результаты в основном достигаются в ходе 

освоения предметной области «Русский язык и литература», на учебный предмет «Родной 

язык(русский)» отводится 1 час.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя. Предмет «Индивидуальный проект» в объеме 68 часов (2 часа в неделю) в 11 класс 

должен сформировать у обучающихся системные представления и опыт применения методов, 



технологий и форм организации проектно-исследовательской деятельности, навыков 

разработки, реализации и презентации результатов исследования, преподавание ведётся 

безотметочно. 

В соответствии со статьёй 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» проводится промежуточная аттестация по предметам учебного плана: по русскому 

языку– тестовая контрольная работа (ТК/Р), математике – тестовая контрольная работа, по 

литературе– сочинение, по предметам: биология, химия – тестовая контрольная работа, по 

предмету: иностранный язык -зачёт, по предметам: история, физика, ОБЖ, физическая культура 

в 10 классе – интегрированный зачёт (И/З), по элективным учебным предметам: «Практикум по 

математике», «Информационные технологии», «Основы правовых знаний» – интегрированный 

зачёт (И/З) (среднее арифметическое полугодовых отметок), по физической культуре в 11 классе 

(Д/З). Тестовые контрольные работы проводятся в формате ЕГЭ. 
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