
 

Индивидуальный учебный план 

МОУ Ермаковской СОШ на 2020-2021 учебный год 
начального общего образования  

Кузьминской Ксении Александровны 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

 

классы 

II 

формы 

П А III 

формы 

П А IV 

формы 

П А всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 К/Р 4 К/Д 4 К/Д 17 

Литературное 

чтение 
4 К/Р 4 К/Р 3 ТК/Р 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

 

Родной язык 

(русский) 
0  0  1/0 

И/З 
0,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0  0  0/1 

И/З 
0,5 

Иностранный язык  

Иностранный язык 

(английский) 

2 И/З 2 И/З 2 И/З 6 

Математика и 

информатика Математика  

4 К/Р 4 К/Р 4 
К/Р 

 
16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 П/Р 2 К/Р 2 ТК/Р 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

-  -  1  1 

Искусство 

Музыка 1 И/З 1 И/З 1 И/З 4 

Изобразительное 

искусство 
1 И/З 1 И/З 1 И/З 4 

Технология  Технология  1 И/З 1 И/З 1 И/З 4 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
3 

И/З 
3 

И/З 
3 

И/З 
12 

Итого  22  22  23  86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Ритмика 1  1    2 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
23  23 23 90 

 



Пояснительная записка к учебному плану МОУ Ермаковской СОШ 

начального общего образования 

на 2020-2021 учебный год  

В основе образовательной деятельности в начальной школе в 2019-2020 учебном 

году лежат следующие нормативные документы: 

1.  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (ФГОС НОО), утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373; (в ред. Приказов Минобрнауки 

России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 

№ 1643, от 31.12.2015 № 1576. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ФГОС НОО ОВЗ), 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. № 1598 

4. Приказ Министерства Просвещения РФ от 28.12.2018 года №345 «О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

5. Приказ  Минпросвещения России от 22.11.2019 № 632 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, сформированный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345» 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 января 2014 г. 

№ 32 «Об утверждении Порядка приема граждан на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 

г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии»; 

9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

10.Приказ Министерства образования и науки РФ от 04.10.2010 № 986 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений». 

11. Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников». 

12.Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

13.Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.2.3286 – 15 

«Санитарно эпидемиологические  требования к условиям и организации обучения и 

вспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным образовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (утверждены постановлением Главы 

государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 г. № 26). 

https://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/922/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/745/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%D0%9E%D0%B1%20%D1%83%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20373.rtf
https://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/922/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/745/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7%20%D0%9E%D0%B1%20%D1%83%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20373.rtf
consultantplus://offline/ref=6651BE230285D4F35481B52772CF659E88BC89383ADB6720BEAFFEB849ABB3A94937FE644CA82F35b7pAM
consultantplus://offline/ref=6651BE230285D4F35481B52772CF659E88BF8A3E32DB6720BEAFFEB849ABB3A94937FE644CA82F35b7pAM
consultantplus://offline/ref=6651BE230285D4F35481B52772CF659E88B98B3F3BD36720BEAFFEB849ABB3A94937FE644CA82F35b7pAM


14.Постановление  главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г № 

16 « Об утверждении санитарно – эпидемиологических правил СП 3.1/2.43598-20 « 

Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы общеобразовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID– 19)» 

15. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образо-вания 

Министерства просвещения от 20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского как родного»  

16. Письмо департамента образования Ярославской области «О примерных учебных 

планах для образовательных организаций, реализующих адаптированные образовательные 

программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» от 25.07.2014 

№1776/01-10. 

17. Письмо департамента образования Ярославской области «О направлении информации 

по вопросу обучения детей с ОВЗ.» от 07.09.2016г. №их 24-4931/16 

18. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях».  

19.  Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке».  

20. Письмо Департамента образования Ярославской области от 11.08.2015 № ИХ.24-

2706/15 «О пятидневной рабочей неделе» 

21. Письмо Минобрнауки России от 28.10.2015 № 08-1786 «О рабочих программах 

учебных предметов». 

22. Локальный акт образовательного учреждения «Положение о рабочей программе 

педагога, реализующего ФГОС НОО, 000 и СОО в МОУ Ермаковской СОШ» ( Приказ № 

53. от 18.06.2020 г.) 

23.Основная образовательная программа начального общего образования МОУ 

Ермаковской СОШ (приказ № 32 от 02.09.2019).  

 

Учебный план определяет:   

 структуру обязательных предметных областей Филология, Математика и 

информатика, Обществознание и естествознание (окружающий мир), Основы 

религиозных культур и светской этики, Искусство, Технология, Физическая 

культура; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 

а также отражает особенности образовательной программы начального  общего 

образования УМК «Начальная школа ХХI век» . 

В 2020-2021 учебном году на организацию работы в начальной школе будут 

оказывать существенное влияние факторы, определившиеся в предыдущие годы: 

 последовательное введение Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ФГОС НОО ОВЗ); 

 изменения в Федеральном перечне учебников, рекомендованных Министерством 

образования и науки РФ (Министерством просвещения) к использованию 

образовательными организациями. 

Учебный план школы составлен  с учетом  5-дневной учебной недели. 

Согласно Письму Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке», «в 



рамках обязательной части учебного плана при реализации предметных областей «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» (уровень начального общего образования) и 

«Родной язык и родная литература» (уровень основного общего образования) следует 

учитывать, что учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка». 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке» являются 

обязательными, в МОУ Ермаковской СОШ представлены учебными предметами «Родной 

язык(русский)» - 1 час в первое полугодие в 4 классе и «Литературное чтение на родном 

языке(русском). – 1 час во второе полугодие в 4 классе.  

Учитывая мнение родителей, во 2, 3 классах за счёт часов части, формируемой 

участниками образовательного процесса, введён курс «Ритмика» из расчёта 1 час в 

неделю. 

Применение ИКТ в качестве инструмента предполагается на уроках по всем дисциплинам 

в их часы. Например, создание рисунков с помощью компьютера на ИЗО или Технологии, 

текстов на уроках Русского языка или Технологии, поиск информации и создание 

презентаций, применение ЦОР на любых урока в зависимости от изучаемой темы. 

Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия для обучающихся с 

ОВЗ, согласно письму Департамента образования Ярославской области от 11.08.2015 № 

ИХ.24-2706/15 «О пятидневной рабочей неделе», проводятся во второй половине дня. 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) ведутся в 

соответствии с программой внеурочной деятельности.  

В соответствии со статьёй 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» во 2 классе – по русскому языку контрольная работа (К/Р),  по математике – 

контрольная работа (К/Р), по литературному чтению– контрольная работа (К/Р), по 

окружающему миру – контрольная работа (К/Р), по предметам: иностранный язык 

(английский), музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура – 

интегрированный зачёт (И/З) (среднее арифметическое четвертных отметок). 
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