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     Пояснительная записка 
 

 

   Рабочая программа к курсу «Занимательная химия» составлена в соответствии с 

требованиями следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012, № 273 

– ФЗ.  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897 с изменениями и дополнениями от 31 декабря 2015 г.)  

3. МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ПРИКАЗ от 2 декабря 2022 года N 1053 «Об утверждении Порядка формирования 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» (с изменениями на 7 апреля 2023 года); 

 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

5. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 

г. N 16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 3 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 

"Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских 

поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 

воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 

помещений, организации и проведению санитарно- противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий" С изменениями и дополнениями от: 26 июня, 14 декабря 2021 г., 14 февраля 2022 

г.; 

7. Методические письма о преподавании учебного предмета «Химия» в 

образовательных организациях Ярославской области; 

8. Основная образовательная программа основного общего образования МОУ 

Ермаковской СОШ (приказ № 54/3 от 23.12.2020); 

9.  Рабочая программа воспитания МОУ Ермаковской СОШ (на уровень основного 

общего образования) с изменениями (приказ № 6/1 от 27.01.2021). 

 

Рабочая программа рассчитана на 34 часа в год, или 1 час в неделю, предназначена для 

учащихся 8 класса. 

 

           Курс введен в часть   плана внеурочной деятельности, формируемого 

образовательным учреждением в рамках научного направления.  

           Программа реализована в рамках «Внеурочной деятельности» в соответствии с   

планом внеурочной деятельности.  

 

Аннотация к внеурочной деятельности. 
 

Содержание программы знакомит учеников с характеристикой веществ, окружающих 

нас в быту: вода, поваренная соль, веществами, из которых сделаны посуда, спички, карандаши, 

бумага и т. п. Эти вещества, несмотря на свою тривиальность, имеют интересную историю и 



необычные свойства. Данный курс не только существенно расширяет кругозор учащихся, но и 

предоставляет возможность интеграции в национальную и мировую культуру, раскрывает 

материальные основы окружающего мира, дает химическую картину природы. 
Цели и задачи программы:   

 расширение и углубление знаний учащихся по химии; 
 развитие познавательных интересов и способностей, повышение творческой 

 активности, расширение кругозора знаний об окружающем мире; 
 формирование и закрепление полученных умений и навыков при демонстрации и 

проведении практических работ; 
 изучить характеристику веществ, используемых человеком, их классификацию, 

происхождение, номенклатуру, получение, применение, свойства; 
 научить грамотно и безопасно обращаться с веществами; 
 научно обосновать важность ведения здорового образа жизни,  развивать интерес к 

предмету; 
 развитие учебной мотивации школьников на выбор профессии. 

В программе используются следующие формы организации образовательного процесса: 

проведение химических опытов, чтение химической научно – популярной литературы, 

подготовка рефератов, создание презентаций, выполнение экспериментальных работ, 

творческая работа по конструированию и моделированию. Реализация программы 

осуществляется на основе межпредметных связей химии, биологии, физики, экологии. 
Технологии и методы обучения. 

Методы и средства обучения ориентированы на овладение учащимися универсальными 

учебными действиями и способами деятельности, которые позволят учащимся разрабатывать 

проекты, осуществлять поиск информации и ее анализ, а также общих умений для 

естественнонаучных дисциплин – постановка эксперимента, проведение исследований. 

 Проведение занятий в рамках курса предполагает использование: 

 элементов технологии проблемного обучения; 

 элементов научного исследования (проектной деятельности); 

 элементов лекции с использованием мультимедийной техники; 

 лабораторных опытов и практических работ; 

 дидактических игр. 

Формы организации познавательной деятельности учащихся  подбираются в соответствии 

с целями, содержанием, методами обучения, учебными возможностями и уровнем 

форсированности познавательных способностей учащихся. Предпочтение отдается следующим 

формам работы: самостоятельная работа над теоретическим материалом по обобщенным 

планам деятельности; работа в группах при выполнении лабораторных и практических работ, 

выполнению экспериментальных заданий; публичное представление результатов исследований, 

их аргументированное обоснование и др.. 

 

Планируемые результаты 

В результате обучения по данной программе, в контексте требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, у младших 

школьников будут сформированы:  
Личностные результаты 
Обучающиеся научатся и приобретут: 

 основные принципы отношения к живой и неживой природе; 

 умения в практической деятельности и повседневной жизни для; 

  объяснения химических явлений, происходящих в природе, быту и на производстве; 

безопасного обращения с горючими и токсичными веществами, лабораторным 

оборудованием; 

 понимать смысл и необходимость соблюдения предписаний, предлагаемых в 

инструкциях по использованию лекарств, средств бытовой химии и др.; 

Обучающиеся получат возможности для формирования: 



 познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой и неживой 

природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, 

сравнивать, делать выводы; 

 экологически грамотного поведения в окружающей среде; 

 значения теоретических знаний для практической деятельности человека; 

 научных открытий как результат длительных наблюдений, опытов, научной полемики, 

преодоления трудностей и сомнений. 

 

Метапредметные результаты  
Обучающиеся научатся: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной целью и условиями ее 

реализации;  

 выполнять учебные действия в материализованной, речевой и мыслительной форме;  

 проявлять инициативу действия в межличностном сотрудничестве;  

 использовать внешнюю и внутреннюю речь для целеполагания, планирования и 

регуляции своей деятельности; 

 овладеть составляющими исследовательской деятельности, включая умение видеть 

проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

наблюдать, проводить простейшие эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать. 

 осознавать значение теоретических знаний для практической деятельности человека. 

Обучающиеся получат возможность: 

 уметь работать с различными источниками химической информации (научно-

популярной литературой, справочниками), анализировать информацию, 

преобразовывать ее из одной формы в другую; 

 уметь адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции, сравнивать разные точки зрения, отстаивать свою позицию, уважительно 

относиться к мнению окружающих;  

 уметь работать с различными источниками химической информации (научно-

популярной литературой, справочниками), анализировать информацию, 

преобразовывать ее из одной формы в другую; 

 уметь адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции, сравнивать разные точки зрения, отстаивать свою позицию, уважительно 

относиться к мнению окружающих; 

Познавательные  

Обучающиеся научатся: 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве интернета; 

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 

себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

 использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения задач; 

 строить сообщения в устной и письменной форме; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

 устанавливать аналогии. 

Обучающиеся получат возможность: 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

сети Интернет; 

 записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов 

ИКТ; 



 строить логические рассуждения, включающие установление причинно-следственных 

связей. 

Коммуникативные 

Обучающиеся научатся: 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии;  

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе 

в ситуации столкновения интересов; 

 строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и 

видит, а что нет; 

 задавать вопросы; 

 контролировать действия партнёра; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

Обучающиеся получат возможность: 

 владеть монологической и диалогической формами речи;  

 формировать навыки коллективной и организаторской деятельности; 

 аргументировать свое мнение, координировать его с позициями партнеров при 

выработке общего решения в совместной деятельности; 

 адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

Предметные  

В ходе реализации программы у учащиеся сформируется: 

 важнейшие химические понятия: химия, химические методы изучения, химический 

элемент, атом, ион, молекула, относительные атомная и молекулярная массы, вещество, 

классификация веществ, химическая реакция, коррозия, фильтрование, дистилляция, 

адсорбция; органическая и неорганическая химия; жиры, углеводы, белки, минеральные 

вещества; качественные реакции; 

 основные законы химии: сохранения массы веществ, постоянства состава вещества; 

 важнейшие вещества и материалы: некоторые металлы, серная, соляная, азотная и 

уксусная кислоты, щелочи, аммиак, жиры, мыла, глюкоза, сахароза, крахмал, СМС; 

Учащиеся научатся: 

 называть отдельные химические элементы, их соединения; изученные вещества по 

тривиальной или международной номенклатуре; 

 выполнять химический эксперимент по распознаванию некоторых веществ; расчеты по 

нахождению относительной молекулярной массы, доли вещества в растворе, элемента в 

веществе; 

 проводить самостоятельный поиск химической информации с использованием 

различных источников (научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, 

интернет-ресурсов);  
 записывать химическую символику: знаки некоторых химических элементов, формулы 

химических веществ; классификацию веществ по агрегатному состоянию и составу; 

 

 

Содержание программы 
  Вводное занятие  (1 ч.)  



 Цели и назначение кружка, знакомство с оборудованием рабочего места. 
Значимость химических знаний в повседневной жизни человека, представление об 

основном методе науки – эксперименте. 
Тема 1. Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники безопасности (1 ч.) 

Основные требования к учащимся (ТБ). Правила безопасной работы в кабинете химии, 

изучение правил техники безопасности и оказания первой помощи, использование 

противопожарных средств защиты. 
Базовые понятия: правила техники безопасности. 
Базовые умения: оказание первой помощи, использование противопожарных средств 

защиты. 
Тема 2. Знакомство с лабораторным оборудованием (1 ч.) 

Знакомство с раздаточным оборудованием для практических и лабораторных работ. 
Базовые понятия: лабораторное оборудование. 
Базовые умения: навыки работы с химическими реактивами и лабораторным 

оборудованием, использование по назначению химического лабораторного оборудования. 
Тема 3. Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту (6 ч.) 

Вода в масштабе планеты. Физические свойства, парадоксы воды. Строение молекулы. 

Круговорот воды в природе. Экологическая проблема чистой воды. Ознакомление учащихся с 

процессом растворения веществ. Насыщенные и пересыщенные растворы. Приготовление 

растворов и использование их в жизни. 
Базовые понятия: раствор, насыщенные и перенасыщенные растворы. 
 Базовые умения: приготовление растворов и использование их в жизни. 
Демонстрации: 1.образцы солей. 2. Просмотр фрагмента фильма ВВС «Тайна живой 

воды». 
 Практическая работа №1. Приготовление насыщенных и перенасыщенных 

растворов. Составление и использование графиков растворимости. 
 Практическая работа №2. Растворение оконного стекла в воде. 

Тема 4. Ядовитые соли и работа с ними (2 ч.) 
Ядовитые вещества в жизни человека. Как можно себе помочь при отравлении солями 

тяжелых металлов. 
Базовые понятия: ядовитые соли (цианид, соли кадмия и т.д.). 
Базовые умения: первая помощь при отравлениях ядовитыми солями. 
Демонстрации: образцы солей. 

 Практическая работа №3. Осаждение тяжелых ионов с помощью химических 

реактивов. 
Тема5. Химия и пища (6 ч.) 

Поваренная соль. Роль NaCl в обмене веществ, солевой баланс. Очистка 

NaCl от примесей. «Продуктовая этикетка», пищевые добавки, нитраты в пище 

человека. Значение возможных загрязнителей пищи. Как правильно соблюдать диету? Влияние 

на организм белков, жиров, углеводов. Витамины: как грамотно их принимать. «В здоровом 

теле – здоровый дух». 
Базовые понятия: краситель, консерванты, антиоксиданты, эмульгаторы, ароматизаторы, 

актифламинги; обмен веществ в организме, диета. 
Базовые умения: расшифровывать коды веществ, классифицировать их, записать формулы; 

выявлять продукты с запрещенными в РФ добавками; определять  безопасность продуктов (по 

нитратам); выбрать полезный витаминный комплекс в аптеке;  рассчитать суточный рацион 

питания, познакомить с мерами профилактики загрязнения пищевых продуктов. 
Демонстрации: образцы солей, употребляемых в пищевой промышленности, разложение 

карбоната аммония, денатурация белка. 
 Практическая работа №4. Гашение соды. 
 Практическая работа №5.Очистка загрязненной поваренной соли.  Выращивание 

кристаллов поваренной соли. 
Тема 6. Химия в быту(8 ч.) 



 Ознакомление с видами бытовых химикатов. Использование химических материалов для 

ремонта квартир. Разновидности моющих средств. Влияние вредных факторов на зубную эмаль. 

Вещества, используемые для окрашивания волос, дезодорантов и косметических средств. 

Современные лаки. 
Спички. История изобретения спичек. 
Бумага. От пергамента и шёлковых книг до наших дней. 
Стекло. Из истории стеклоделия. Виды декоративной обработки стекла. 
Керамика. Виды керамики. История фарфора. 
Базовые понятия: детергенты, гидрофильная и гидрофобная части ПАВ, оптические 

отбеливатели, парфюмерная добавка. 
Базовые умения:  расшифровка международных символов, обозначающих условия по 

уходу за текстильными изделиями; экспертиза зубной пасты «Бленд-а-мед», чистящего порошка 

«Комет», чистящего средства «Окноль». 
Демонстрация: образцы средств ухода за зубами, декоративной косметики. 

 Практическая работа №6. Выведение пятен ржавчины, чернил, жира. 
Тема 7. Химия лекарств (5 ч.)         

Лекарства и яды в древности. Антибиотики и сильнодействующие лекарственные 

препараты. Классификация и спектр действия на организм человека. Аспирин: за и против. 

Исследование лекарственных препаратов (антидепрессанты). Понятие о фитотерапии. 
Базовые понятия: лекарственный препарат, антибиотики; антидепрессанты и их влияние 

на организм человека; дозировка, показания, противопоказания, качественная реакция, 

профилактика гриппа и ОРЗ. 
Базовые умения: экспериментально определять качественный состав седативных 

препаратов. 
Демонстрации: образцы лекарственных препаратов, в том числе сильнодействующих и 

седативных. 
 Практическая работа №7. Исследование лекарственных препаратов методом 

«пятна» (вязкость). 
Тема 8.  Влияние вредных привычек на организм человека (1 ч.) 

Токсическое действие этанола на организм человека. Курить – здоровью вредить! 

Наркомания – опасное пристрастие. 
Базовые понятия: наркомания, токсикомания, алкоголизм,  табакокурение,  отравления, 

разрушение организма, денатурация белка. 
Базовые умения: поставить лабораторный эксперимент по токсическому действию этанола 

на белок; моделировать последствия токсического действия веществ на организм, орган, ткань, 

клетку. 
 Практическая работа №8. Действие этанола на белок. 

Итоговое занятие (1ч.) 
 

Формы контроля: 

-  тестирование; 

-  практические работы; 

-  контрольные задания.  

- игры, викторины.   

 

 

 

 

 

 

 

 

  



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ Использование 

оборудования 

Центра «Точка 

роста» 

№ Тема занятия Дата 

План Факт 

 

1 Вводное занятие. Химия вокруг нас.  
 

 

2 Классификация сложных неорганических веществ.  
 

Ноутбук, 

проектор 

3 Химические свойства оксидов.  
 

 

4 Практическая работа «Химические свойства основных 

оксидов на примере оксида меди (II)». 

 
 

Ноутбук, 

проектор 

5 Практическая работа «Химические свойства кислотных 

оксидов на примере оксида углерода (IV)». 

  Ноутбук, 

проектор 

6 Химические свойства кислот.    

7 Практическая работа «Химические свойства кислот на 

примере соляной кислоты». 

  Ноутбук, 

проектор 

8 Практическая работа «Химические свойства кислот на 

примере уксусной кислоты». 

  Ноутбук, 

проектор 

9 Химические свойства оснований.    

10 Практическая работа «Химические свойства щелочей».    

11 Практическая работа «Химические свойства 

нерастворимых в воде оснований на примере 

гидроксида меди (II)». 

  Ноутбук, 

проектор 

12 Химические свойства солей.    

13 Практическая работа «Химические свойства солей на 

примере сульфата меди (II)». 

   

14 Генетическая связь между классами веществ.    

15 Эксперимент: «Выполнение цепочки превращений».    

16 Эксперимент: «Определение веществ с помощью 

качественных реакций в пронумерованных пробирках». 

   



17 Характеристика элемента по положению в 

Периодической системе Д.И. Менделеева. 

  Ноутбук, 

проектор 

18 Состояние электрона в атоме.    

19 Состояние электрона в атоме: квантовые числа.    

20 Виды связей в соединениях: ковалентная неполярная 

связь. 

  Ноутбук, 

проектор 

21 Виды связей в соединениях: ковалентная полярная 

связь. 

  Ноутбук, 

проектор 

22 Виды связей в соединениях: ионная связь.    

23 Моль. Молярная масса. Решение задач по формуле.    

24 Молярный объём. Объём газов.     

25 Молярный объём. Объём газов. Решение задач по 

формуле. 

   

26 Решение задач по уравнению реакции. Нахождение 

массы другого вещества. 

  Ноутбук, 

проектор 

27 Решение задач по уравнению реакции.     

28 Решение задач по уравнению реакции с известной 

массой одного вещества. Нахождение объёма 

получившегося вещества. 

  Ноутбук, 

проектор 

29 Задачи на избыток-недостаток.    

30 Задачи с использованием веществ, содержащих 

примеси. 

   

31 Задачи с использованием растворов с определённой 

массовой долей растворённого вещества. 

   

32 Задачи на процентный выход от теоретически 

возможного. 

   

33 Решение комбинированных задач.    

34 Итоговое занятие по курсу внеурочной деятельности 

«Занимательная химия» 

  Ноутбук, 

проектор 

     

     



 

 

 

Приложение 1 
Примерные темы для подготовки сообщений. 

 
1. Чудесный мир бумаги. 
2. Много ли соли в солонках страны? 
3. «Соляные бунты» в России. 
4. Физиологический раствор в медицинской практике. 
5. Имеет ли вода память? 
6. Влажность воздуха и самочувствие человека. 
7. Выводим пятна со страниц книги. 
8. Синтетическая бумага — альтернатива целлюлозной бумаге. 
9. История бумажных денег. 
10. Вода в космосе. 
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